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Folgen Sie uns auf 
Instagram und Facebook

SO KÖNNEN SIE HELFEN
Übernehmen Sie eine

Patenschaft oder ein Stipendium 

Hilfe zur Selbsthilfe! Durch unser Paten-
schafts- und Stipendienprogramm ermög-
lichen Sie den Kindern durch ganzheitliche 
Bildungsangebote, ihre Zukunft in die eigene 
Hand zu nehmen und positiv zu verändern.

Die Patenschafts- und Stipendienformulare 
fi nden Sie als Download unter:

www.accion-humana.com 
oder auf der Rückseite dieses Flyers.

Unterstützen Sie unsere
 Arbeit mit einer Geldspende

Unser Spendenkonto:
Acción Humana

Hamburger Sparkasse
IBAN: DE17 2005 0550 1282 1401 00

BIC: HASPDEHHXXX

Helfen Sie uns,
 bekannter zu werden

Nicht jede Unterstützung ist finanziell.
Sprechen Sie mit Freund*innen und Bekannten 
über unser Projekt und unsere Arbeit. Helfen 
Sie uns, neue Unterstützer*innen zu fi nden 
und  unseren Bekanntheitsgrad zu vergrößern.

Für die Kinder von Honduras.
Hilfe, die zu 100 % ankommt.

VON 2000 BIS 2020 ERFOLGREICHE ARBEIT 
GEGEN KINDERARMUT

Die Arbeit von Acción Humana wird
 gefördert durch: Für die Kinder von Honduras.

Hilfe, die zu 100 % ankommt.
Lufthansa Group

100 %%



UNSER PROJEKT: AHLE -
JUNGEN UND MÄDCHEN

WEITERFÜHRENDE
 BILDUNGSPROGRAMME

In AHLE leben derzeit 70 Jungen, denen wir ein 
Zuhause geben und für die wir Paten und Patinnen 
suchen. Während ihrer Zeit in AHLE, werden die 
Kinder psychologisch und pädagogisch betreut.

Außerdem werden 
50 Mädchen pro Jahr 
extern durch unser  
Stipendienprogramm 
für die Schule unter-
stützt. Auf diese Weise 
gelingt es uns, einen 
vorzeitigen Schulab-

bruch und den Einsatz in der Feldarbeit und auf Kaffee-
plantagen zu verhindern und den Mädchen den Abschluss 
und eine berufliche Weiterbildung zu ermöglichen. 

Neben dem Besuch in der öffentlichen Schule lernen die 
Kinder in der projekteigenen Computerschule den Umgang 
mit modernen Kommunikationsmitteln und Internet-
Programmen, sowie - als zentraler Punkt zur Steigerung 
späterer Jobchancen  -  das Erlernen von Englisch. Durch den 
Musikunterricht werden Kreativität und Disziplin gefördert.  

In eigenen Gemüsegärten  
und Feldern lernen die Kinder 
Mais, Bananen, Maniok und 
anderes  Gemüse selber 
anzupflanzen und zu  ernten. 
So decken wir gemeinsam 
einen Großteil des eigenen 
Konsums mit frischen und 
gesunden Lebensmitteln.

Nach dem Abitur ermöglichen wir einem großen Teil der 
Jungen und Mädchen eine weiterführende akademische 
oder technische Ausbildung. So konnten wir seit 2016 
jedes Jahr Absolventen zu ihrem erfolgreichen Abschluss 
zum Ingenieurs- oder Finanzstudium beglückwünschen  
und Seeleute auf Kreuzfahrtschiffen ausbilden lassen. 

Jan Carlos Carranza kam mit 11 
Jahren, als einer der ersten Jungen, 
zu uns nach AHLE. Heute hat er 
seine Ingenieursausbildung zum 
Industrie-
fachmann 
an der 
b e s t e n 

Universität Honduras abge-
schlossen, arbeitet in einer inter-
nationalen Firma und hat seine 
eigene kleine Familie gegründet.

Damaris Mendoza gehört seit 2013 
zur AHLE Familie. 2018 absolvierte 
Sie als Jahrgangsbeste erfolgreich 
ihr Abitur. Als eines der ersten 
M ä d c h e n 
in unserem 
S t u d i e n -
programm, 
studiert sie 

nun im dritten Semester Finanz-
wesen. Nebenbei arbeitet sie 
zusätzlich in einer Bank und trägt 
so ihren Lebensunterhalt selbst. 

Am Anfang stand ein persönliches Erlebnis. Eine 
Geschichte, die der Stiftungsgründer von Acción Humana, 
Alexander Valentin, nicht geglaubt hätte, wäre sie ihm 
nur erzählt worden. 1993, auf einer Reise durch Südame-
rika, geschah kurz vor ihm ein Verkehrsunfall. Das dabei 
schwer verletzte Straßenkind wurde vom Unfallfahrer 
achtlos am Straßenrand zurückgelassen. Alexander 
Valentin nahm das stark blutende Kind auf und fragte 
sich zum nächsten Krankenhaus durch. Dort angekommen, 
reagierte man auf seine Bitte um Hilfe völlig gleichgültig. 
Nach einem kurzen Blick auf das Opfer wurde er mitsamt 
des Kindes abgewiesen. Es starb in seinen Händen.

Noch im selben Jahr gründete Alexander Valentin die wohl-
tätige Privatstiftung Acción Humana in Hamburg für direkte 
Hilfe für Waisen, Straßenkinder und Kinder aus extrem armen 
Elternhäusern und machte sie zu seiner Lebensaufgabe.

Acción Humana hat es 
sich zum Ziel gesetzt, 
jungen Menschen und 
vor allem Kindern, 
Alternativen aufzu-
zeigen und sie dahin-
gehend zu befähigen, 
dass sie selbständig, 

aus eigenem Willen und Kraft, neue Perspektiven für ihre 
Zukunft schaffen und somit den Armutskreislauf für sich 
und folgende Generationen durchbrechen können. Selbst-
ständig, aber nicht allein ist unser Motto, mit dem wir  
eine nachhaltige und positive Veränderung der Lebens-
bedingungen für junge Menschen schaffen möchten. 

Seit 2000 engagieren wir uns für  das Kinderprojekt AHLE in 
Honduras. AHLE steht für Acción Humana de la Luz Eterna  
und bedeutet so viel wie »Stiftung des ewigen Lichtes«. 

ZUSÄTZLICHE
BILDUNGSANGEBOTE

AGRARPROJEKTE FÜR
ERNÄHRUNGSSICHERHEIT

WAS WIR MACHEN

ERFOLGSGESCHICHTEN

Wir garantieren, dass alle Spenden zu 100% direkt 
und ohne jeglichen Abzug für das Kinderprojekt AHLE 
verwendet werden. Jede Person die uns unterstützt ist 
eingeladen, sich vor Ort persönlich von unserer Arbeit 
zu überzeugen. Bitte sprechen Sie uns bei Interesse an.

Ich möchte mehr Information und…

    abonniere den monatlichen Newsletter per Mail
    Name, Vorname: ........................................................
    E-Mail: ........................................................................

Ich unterstütze Acción Humana und...
 
    spende einmalig EUR .................................................
    unterstütze monatlich durch eine Patenschaft oder...       
    ein Stipendium 
    mit EUR 30,00 / EUR 40,00 / oder EUR .....................
    Bitte buchen Sie den oben genannten Betrag 
    von meinem Konto ab:

    Name ..........................................................................
    IBAN ...........................................................................
    BIC ..............................................................................
    BANK ..........................................................................
    Datum .........................................................................
    Unterschrift .................................................................

Unser Spendenkonto:
Acción Humana

Hamburger Sparkasse
IBAN: DE17 2005 0550 1282 1401 00

BIC: HASPDEHHXXX

100 % DIREKTE HILFE

KONTAKTFORMULAR

WER WIR SIND - EHRENAMTLICHER EINSATZ
 FÜR WAISEN- UND STRASSENKINDER


